NUMEROS UTILES

Alcooliques Anonymes
05 34408298

APAJ-ZEBU
« Alcoolisé, fatigué, cédez vos clés »
(le week-end, veille de jour férié : 23h00 - 6h00)
05 63 35 10 37

Croix Bleue
Association d'aide aux personnes en difficulté avec I'alcool reconnue d'utilité publique
(Réunions locales a Albi et a Réalmont)
05 63 55 35 26
(Réunions locales a Castres et a Mazamet)
0563971013

Drogues Info Service*
0800 23 13 13

Alcool Info Service**
0 980 980 930

Ecoute Cannabis**
0 980 980 940

Ecoute Dopage*
0 800 15 2000

Fil Santé Jeunes*
0 800 235 236

Hépatites Info Service*
0 800 845 800

Joueurs Info Service**
09 7475 13 13

Net Ecoute*
0 800 200 000

Sida Info Service*
0 800 840 800

Tabac Info Service (n°indigo, 0,15€/min)
39 89

Troubles du comportement alimentaire**
0810 037 037

*N° Vert, anonyme, confidentiel et gratuit depuis un poste fixe

**Appel anonyme et non surtaxé (colit d’une communication locale depuis un

poste fixe ou inclus dans les forfaits des box et des mobiles)

ET AUSSL...

www.ramip.fr
www.drogues-info-service.fr

www.drogues.gouv.fr
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Alcool, cannabis, cocaine, héroine,

Addictologie

tabac, jeux, cyberdépendances...

OU s'adresser dans le Tarn ?
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Ces informations vous sont communiquées par

GROUPE TERRITORIAL DU TARN
RAMIP, Réseau Addictions Midi-Pyrénées
05 34 55 97 75
contact@ramip.fr - www.ramip.fr




Prévention et soins
ANPAA 81

Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie

05 63 54 78 95
EAID

Espace Accueil Information Dépendances

05 63 49 94 34

Consultations Jeunes Consommateurs* / Information jeunes /
Soutien & la_parentalité

EAID*

Espace Accueil Information Dépendances

05 63 48 55 80 (a la Maison des Adolescents)
PAEJ Réseau Ados 81

Point Accueil Ecoute Jeunes
05 63 48 55 80 (a la Maison des Adolescents)
(Permanence a Graulhet)

Ecole des Parents et des Educateurs

05 63 38 63 04

Consultations tabac

Centre Hospitalier d’Albi
05 63 47 42 86

Sevrage tabagique individuel
Centre d’Examens et de Santé de la CPAM

Caisse Primaire d'Assurance Maladie

0563 77 33 32

Périnatalité et addictions
EAID

Espace Accueil Information Dépendances

05 63 49 94 34

Réduction des risques
CAARUD Tarn Espoir

Centre d’Accueil et d’Accompagnement & la Réduction des risques pour Usagers de Drogues
(Permanence et unité mobile dans tout le Tarn)

0563 712474/ 06 30 56 02 55

VIH - Hépatites - Infections sexuellement transmissibles

Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit

05 63 47 44 58

Consultations et hospitalisation

Centre Hospitalier d’Albi
0563 47 43 64

Clinique d’Addictologie Saint Salvadou
0563 381578

ELSA - Liaison pour patients hospitalisés

Equipe de Liaison et de Soins et Addictologie

Centre Hospitalier d’Albi (Intervention infirmier)
Fondation Bon Sauveur d’Alby (Intervention médecin)

05 63 47 43 64

CASTRES

Prévention et soins
ANPAA 81

Association Nationale de Pré

05 63 51 64 91
(Spécificité : Espace femmes)

EAID

Espace Accueil Information Dépendances

0563712471
Consultations Jeunes Consommateurs®* / Information jeunes /
Soutien a la _parentalité
ANPAA 81%*

Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie

0563 51 6491
EAID*

Espace Accueil Information Dépendances

05 63 71 24 71 (au Dispensaire)
PAEJ Tarn Espoir

Point Accueil Ecoute Jeunes

0563712474
Consultations tabac

Centre Hospitalier Intercommunal Castres Mazamet
0563 71 63 22

Périnatalité et addictions
EAID

Espace Accueil Information Dépendances

05 63 4994 34
Réduction des risques
CAARUD Tarn Espoir

Centre d'Accueil et d'Accompagnement a la Réduction des risques pour Usagers de Drogues
(Permanence et unité mobile dans tout le Tarn)
05 63 71 2474 / 06 30 56 02 55

VIH - Hépatites - Infections sexuellement transmissibles
CDAG

Centre de Dépistage Anonyme et Gratuit

0563 71 84 98
ELSA - Liaison pour patients hospitalisés

Equipe de Liaison et de Soins et Addictologie

Centre Hospitalier Intercommunal Castres-Mazamet

Centre Accueil Information Dépendances

05 63 71 60 35

- Consultation externe de tabacologie (Intervention médecin, infirmier)

- Consultation d’addictologie pour patients hospitalisés (Intervention
médecin, infirmier, psychologue)

- Groupes de parole en alcoologie pour patients externes et/ou hospitalisés
(Intervention psychologue)

LAVAUR

Prévention et soins

jie et Addi

Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie

05 63 58 93 04
Réduction des risques
CAARUD Tarn Espoir

Centre d'Accueil et d’Accompagnement a la Réduction des risques pour Usagers de Drogues
(Permanence et unité mobile dans tout le Tarn)
05 63 71 2474 / 06 30 56 02 55

Consultations et hospitalisation

Centre Hospitalier de Lavaur
Centre Psychothérapeutique Philippe Pinel
05 63 83 3016 / 05 63 83 31 63



